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Bjorn Steiger Stiftung Ubergibt Laien-
Defibrillatoren in Schramberg

Martin Himmelheber (him)

18. November 2021

Schramberg. Mit Laiendefibrillatoren méchten die Bjérn Steiger Stiftung und die Stadt Schramberg den
Herztod bekampfen. Am Donnerstagvormittag hat Gabriele Ballmer von der Stiftung einen von insgesamt
vier Laien-Defibrillatoren an die Oberburgermeisterin der Stadt Schramberg Dorothee Eisenlohr
Ubergeben.

Das Gerat hangt nun in einem auffalligen Kasten direkt an der Einfahrt zum Parkhaus und ist so 24
Stunden an sieben Tagen erreichbar. Ein weiteres sogenanntes AED-Gerat im AulBenbereich hangt nun am
Busbahnhof.

In Schramberg-Sulgen hat die Stiftung im Norma-Markt an der Vier-HauserstrafRe einen Defibrillator
installiert. Ein weiteres Gerat befindet sich im ,Kaufland” in der Talstadt. FUr zwei weitere Gerate, die im
Barensaal und im Auto- und Uhrenmuseum installiert werden sollen, suche die Stiftung noch Sponsoren, so
Eisenlohr. Den bisherigen Sponsoren und der Stiftung dankte sie, denn Schramberg sei nun ,herzsicherer”
als zuvor”.

Schnelle Hilfe wichtig

AED steht flr Automatisierte Externer Defibrillator. Solche Gerate sind so gestaltet, dass sie auch nicht
ausgebildete Ersthelfer bedienen konnen. Bei der Ubergabe im Parkhaus erinnerte Eisenlohr an den
tragischen Vorfall im Barensaal beim Neujahrsempfang 2020. ,Da haben wir uns vorgenommen,
Defibrillatoren an mdéglichst vielen Orten zu installieren.”

Erklarschild mit QR-Code

https://www.nrwz.de/schramberg/bjoern-steiger-stiftung-uebergibt-laien-defibrillatoren-in-schramberg/329549
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Auch wenn die AED-Gerate dem Benutzer erklarten, wie er oder sie vorgehen musse, sei es sinnvoll, wenn
man sich vorher schon einmal damit befasse. Zum einen befindet sich auf einem Hinweisschild ein QR-
Code, Uber den man sich ein Erklarvideo herunterladen kann. Aullerdem biete die Bjorn Steiger Stiftung
zusammen mit dem DRK im Kreis Rottweil im kommenden Jahr Schulungen in Herzdruckmassage an. ,Das
soll Hemmungen abbauen, man kénnte im Notfall etwas falsch machen”, so Ballmer.

Wichtig sei im Notfall die schnelle Hilfe. Je friher die Herzdruckmassage und der Defibrillator angewendet
werden, desto hoher seien die Uberlebenschancen.

An einer Puppe zeigt Palmer, wie man bei der Wiederbelebung vorgehen sollte.

Weitere Sponsoren gesucht

Ein Gerat koste einschlieBlich Aufstellung und regelmaBiger Wartung durch die Stiftung etwa 3000 Euro,
erlauterte Ballmer. Es sei erfreulich, dass Vandalismus oder Diebstahl, ,ganz, ganz selten” seien.

Im Landkreis hat die Stiftung inzwischen bereits 36 Defis installiert. Auch in Schramberg haben die

Sportvereine Uber den Stadtverband flr Sport schon vor einigen Jahren daflir gesorgt, dass in der Stadt
alle Sportstatten mit diesen Lebensrettern ausgestattet werden konnten.
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